
福建省高职院校分类考试招生医药卫生类职业技能测试 

考试大纲(试行)  

本技能测试考试大纲以教育部 2014 年颁布的《中等职业学校专业教学标准

（试行）》为依据，按《福建省教育厅关于印发福建省高职院校分类考试招生改

革实施办法的通知》的要求，主要测试中等职业学校医药卫生类学生对医学基本

技能的掌握和应用，测试项目为进入高等院校继续学习所必需具备的专业基本技

能。 

  

Ⅰ  测试内容与测试要求 

一、 测试项目 

院内单人徒手心肺复苏术 

二、 完成时间 

6 分钟之内完成操作 

三、考核资源 

1.心肺复苏模拟人、诊察床（硬板床）、脚踏垫； 

2.治疗盘：汞柱式血压计（有水银槽开关）、听诊器、人工呼吸膜（纱布）、

纱布（用于清除口腔异物）； 

3.弯盘、手电筒、抢救记录卡（单）、笔、胸表； 

4.治疗车、免洗洗手液、医疗垃圾桶、生活垃圾桶。 

四、用物准备 

操作用物一次准备齐全。 

五、操作流程 

操作项目 操作流程 

院内 

单人 

徒手 

心肺 

复苏 

术 

判断与呼救 

安置体位 

心脏按压 

开放气道 

人工呼吸 

判断复苏效果 

整理、记录 

  六、分值比例 

项    目 分值 比例 时间 

院内单人徒手心肺复苏术 200 100% 6 分钟 

  

Ⅱ  测试形式与测试环境 

一、测试形式 

在 6分钟之内于心肺复苏模拟人上行院内单人徒手心肺复苏术。 

二、测试环境 

环境宽敞、安静、安全，利于抢救。 

  说明：考点统一准备白大褂。 


